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1１月 

あゆっこだより 

 
朝晩の冷え込みが一層増してきました。暖房器具を準備されたご家庭も多いのではないでしょうか。

この時期、朝と昼の気温差もあり衣服の調節も難しいですね。お子さんの体調に合わせてできるだけ

薄着で過ごし脱ぎ着のしやすいベストやカーディガンなどで調節されるのも良い方法ですね。風邪や

感染症が流行しやすい季節です。石鹸を使った手洗い、うがいなどで予防し健康に過ごしましょう。 

子育て相談 

わかあゆ子育て支援センター  

（わかあゆ子育て保育ステーション内） 

電話相談も受け付けています。 

☎ ４７－２１０７ 

  

乳幼児学級 

（あゆっこくらぶ） 

子育て支援センター 

（あゆっこ Day） 

★乳幼児学級（あゆっこくらぶ） 

・子育ての情報交換や親子のふれあい行事、学習会

などを通して子育ての仲間づくりをしません

か。今年度はコロナ禍で誕生会のみの活動とな

っていますが、少しずつ出来る活動を考えてい

きたいと思います。馬瀬地区以外の親子大歓迎‼ 

入級しませんか。 

＊月一回火曜日 10:00～ 

＊行事によっては日時の変更もあります。 

＜申し込み先＞ 

わかあゆ子育て・保育ステーション内 

℡ ４７－２１０７ （担当）小林 

「焼き芋パーティー」 

日 時 11 月 11 日（水）10:00～ 

場 所 わかあゆ子育て・保育ステーション 

・ステーションの畑で籾山を作り、焼き芋を行います。 

・さつま芋を洗って包む体験をしたい親子は 9:00 集合‼ 

・地域の方も参加されます。 

・園庭でアツアツ甘くて美味しい焼き芋を食べましょう。 

・参加したい方は事前にお知らせください。 

 

＜支援センターご利用時のお願い＞ 

新型コロナウイルス感染予防・拡大防止対策の為、支援センタ

ーご利用の際は以下の点について引き続きご理解、ご協力をお

願いします。 

＊利用前の検温、体調確認（咳、鼻水などの風邪症状の有無）

を「利用者チェックシート」にご記入後、入室してください。 

＊入室の際は、手指消毒・保護者の方のマスク着用をお願いし

ます。 

＊お子さんや家族の方に発熱、風邪症状など体調不良が見ら

れる場合は利用を控えてください。 

＊密集を避ける為、利用前に電話で利用状況の確認をしてい

ただくといいです。 

＊帰省など市外の方の利用の際は事前に連絡頂き「確認シー

ト」の記入をして頂きますのでご了承ください。 

＊遊んだ玩具は「使ったよ」カゴに入れてください。 

＜お知らせ＞ 

＊わかあゆ子育て・保育ステーションの 1 室が 

馬瀬地域の方の憩いの拠点となります。 

名前は「ほのぼの館」毎週水曜日 9:30～16:30 

11 月 11 日（水）仮オープンです‼ 

＊地域の方とコラボの行事を行っていきたいと考

えています。 

 

今月のえほんコーナー 

「おかたづけ」穴開きの仕掛けが楽しい絵本です。

読書の秋です。「本を読んであげたいけれど時間が

ない」…30 分間テレビを消してみませんか。静か

な時間は心を落ち着かせ、子どもの感じる力、想像

する力を大きく育てます。 
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