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９月 

あゆっこだより 

 
今年のお盆休みは、雨、雨、雨、土砂災害、大雨警報、新型コロナウイルス感染症など不安なお盆休みでした

ね。この先も心配なことはあると思いますが、食欲の秋、スポーツの秋、読書の秋、色々な秋を見つけながら季節

を感じて楽しく過ごしましょう。（新型コロナウイルス感染状況により行事の中止や延期の場合があります。） 

子育て相談 

馬瀬子育て支援センター  

（わかあゆ子育て保育ステーション内） 

電話相談も受け付けています。 

☎ ４７－２１０７ 

担当 小林雅美 

  

乳幼児学級（あゆっこくらぶ） 子育て支援センター（あゆっこ） 

「親子ヨガ」 

日 時：９月１４日（火）10：00～ 

場 所：わかあゆ子育て・保育ステーション（遊戯室） 

講 師：内木ゆう子さん 

（内容）・親子でできる簡単なヨガ 

    ・育児の疲れをヨガでリラックス 

持ち物：ヨガマット（持ってみえる方）・汗拭きタオル 

    飲み物 

＊ヨガマットがない方はステーションのマットをお貸しし

ます。 

＊動きやすい服装でおいでください。 

「季節の壁面（とんぼ）」 

＊園庭にとんぼが飛ぶようになり、少し秋を感じ

ます。今月は、とんぼを飾りたいと思います。 

遊びにみえた時、作ってみてくださいね。 

「今月のえほんコーナー」（９月） 

「てをたたきましょう」 

・「てをたたきましょう」 

 の歌に合わせてまねっこ 

 が可愛いです。 

萩原子育て支援センターとコラボ企画 

   「桜谷公園で遊ぼう」 

日 時：9 月 24 日（金）10：00～ 

場 所：桜谷公園     （雨天中止） 

予約期間：9 月 1 日（水）～10 日（金） 

 （内容）体を動かして遊びましょう‼ 

持ち物：飲み物・タオル・帽子・着替え 

「祖父母へのプレゼント製作」 

日 時：9 月１０日（金）10：00～  8 組限定 

場 所：馬瀬子育て支援センター  

予約期間：9 月 1 日（水）～8 日（水） 

（内容）・手形足形アート 

＊昨年、大変好評だった為、今年度も作りたいと思います。 

 持ち物：写真・A4 フレーム 

 

にこにこのうえんだより 

・今年は、すいかがたくさん収穫できました。未満児の子

どもたち、ほのぼの館、馬瀬建設さん、五味塗工店さん、

つつじ苑、近隣のお家の方にも食べていただきました。 

「甘くて美味しかった」と言っていただけて嬉しかったで

す。さつま芋も順調に育っています。収穫が楽しみです。 

 

 

トイレトレーニング（ご褒美シールシート） 

・先月作られたお母さんからトレーニング頑張り

中とお知らせをもらいました。 

いつでも作れます‼ 

・お子さんが好きな 

キャラクターの切り抜き、 

シールなどお持ちください。  
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